
Экстренная психологическая помощь детям и родителям 

Вологодской области 
 

 

 

 

Наименование телефонов доверия и организаций, оказывающих экстренную 

психологическую помощь  

 

 

Номер телефона, адрес 

 

Режим и принципы работы 

 

Единый Общероссийский телефон доверия для детей, подростков и их родителей  8 800 2000 122 Круглосуточно, анонимно, бесплатно 

Горячая линия психологической помощи для детей и родителей Минпросвещения России  

- Телефон доверия для детей 

- Телефон для консультирования родителей 

 

8 (495) 624 60 01 

8 (800) 600 31 14 

Круглосуточно, анонимно, бесплатно 

Телефон доверия по оказанию психологической помощи Благотворительного фонда 

«Дорога к дому» (город Череповец) 

 

(8202) 288 588 Круглосуточно, анонимно, бесплатно 

Телефон психологической поддержки населения Вологодской области БУЗ ВО 

«Вологодская областная психиатрическая больница», работающий  
 

(8172) 29 28 25 с 8.00 до 17.00 по будням  

Анонимно, бесплатно. 

Бюджетное учреждение Вологодской области «Областной центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи»  

 

(8172) 53-03-70, 

г. Вологда,  

Поселковый пер., д. 3 

Понедельник – пятница с 8.00 до 20.00. 

Доступно, качественно, бесплатно. 

Бюджетное учреждение Вологодской области «Череповецкий центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи»  

 

(8202) 57-10-70, 

г. Череповец,  

ул. Ленина, д.137 

Понедельник – пятница с 9.00 до 17.00. 

Доступно, качественно, бесплатно. 

Бюджетное учреждение Вологодской области «Великоустюгский центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи»  

 

(81738) 2-79-74, 

г. Великий Устюг,  

ул. Пушкариха, д. 7 

Понедельник – пятница с 9.00 до 17.00. 

Доступно, качественно, бесплатно. 

Бюджетное учреждение Вологодской области «Тотемский центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи»  

 

(81739)2-15-17, 

г. Тотьма,  

ул. Клочихина, д.2 

Понедельник – пятница с 9.00 до 17.00. 

Доступно, качественно, бесплатно. 


