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Haumenosanue Omrona | Macca | [IumieBsle BeriecTsa DHepreTHy Ne
nopumu | benku, v | XKupsl, r | YrieBogsl, | €cKas penuenTypsl
r LIEHHOCTb,
KKal
JeHb nepBbIi
3aBTpak
Kama oBcsanas u3 200 6,3 8,9 25,5 207,38 100
«"epkyneca» xxuakas
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 265
ByTepOpon ¢ ceipom 50 6,62 9,48 10,08 152,0 341
Htoro 421,0
O06en
Cyn KpecThsIHCKHI ¢ 250 2,31 7,74 15,43 140,59 43
KpyIHOH NIIIEHHOU CO
CMETaHo#
Canar u3 100 0,84 5,06 5,32 70,02 4
0eNoKOYaHHOH! KaIyCThI
C MOPKOBBIO
Kowmmot u3 cmecn 200 0,56 0,0 27,89 113,79 255
CYyXO0(pyKTOB
Xneb prxaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96
MMIIICHUIHBIN
DpYKTHI CBEKHE B 100 0,4 0,5 18,5 84,6
ACCOPTUMEHTE
Hroro 500,96
Hroro 3a neun 921,96
JeHb BTOpOH
3aBTpak
Kama rpeuneBas Bs3Kkas 200 7,94 8,21 35,13 246,17 95
Ha MOJIOKE
ByTepOpon co 50 1,7 15,1 10,26 183,6 344
CIIUBOYHEIM MaCIOM
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 265
Hroro 491,39
Ooben
CayaT U3 CBEKIJIBI C 100 14 10,08 9,22 133,28 22
YECHOKOM
Kotnera peiOHas 100 10,36 1,93 6,79 85,93 143
[Mrope xapTodensHoe 200 2,13 4,04 15,53 106,97 216
Coyc ToMaTHBI 30 0,54 3,67 5,24 56,15 238
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0,0 11,28 45,12 270
Xneb prxaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96
MIIICHUIHBIN
Hroro 519,41
Hroro 3a neHn 1010,8
Jenb TpeTnii
3aBTpak
Kama pucosas 200 512 6,62 39,61 210,13 105
MOJIOYHAS KUIKAS
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 265
Byrepbpon ¢ maciom u 50 13,78 12,64 60,11 394,35 342,344

CBIpOM




Hroro 666,1
Ooben
Catar u3 CBEXKUX 100 0,72 10,08 3,00 103,6 15
OTypIIOB
Kypa otBapHas 100 18,2 18,2 0,97 2427 192
MaxkapoHHBIE U3/ICTHS 200 3,59 3,93 22,82 141,04 205
OTBapHBIC C OBOIIAMH
Coyc CMeTaHHBIH 30 1,68 11,84 3,36 126,72 236
Kucenb u3 koHIIEHTpaTa 200 1,36 0 28,02 116,19 247
IJIOZOBOTO
Xneb prxaHoU 40 1,8 0,3 8,4 102,5
Hroro 832,75
Hroro 3a geHn 1498,85
JleHb YeTBepTHIH
3aBTpak
Karra mannas 200 6,53 7,03 38,78 244,92 97
MOJIOYHAS BSI3Kas
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,79 2,55 13,27 87,25 269
Bynouka «BecHyIIKa» 50 4,61 4,41 35,3 199,3 277
Hroro 531,47
Oben
3arekaHka U3 TBOPOTa C 120 29,22 12,11 29,1 342,23 124
ITOBHIJIOM
Kaxkao ¢ mooxkoM 200 4,85 5,04 32,73 195,71 243
DpYKTHI CBEXHE B 100 0,4 0,5 18,5 84,6
ACCOPTUMECHTE
Hroro 622,54
Hroro 3a nenn 1154,01
JdeHb nATbIN
3aBTpak
Kama «/Ipyx06a» 200 6,55 8,33 35,09 241,11 93
Bynouka mopoxxHas 100 4,13 8,0 34,12 345,00 283
Kommor u3 510110k ¢ 200 0,25 0,25 25,35 104,07 256
JIMMOHOM
Htoro 690,18
Ooben
Canat U3 MOPKOBU 100 1,14 10,08 10,38 136,80 9
Kortiera msicHas 100 10,68 11,72 5,74 176,75 171
Kama rpeuneBas 200 5,82 3,62 30,00 175,87 196
pacchimyaras
Coyc ToMaTHBI 30 0,54 3,67 5,24 56,15 238
Yaii c caxapom 200 0,0 0,0 11,28 45,12 270
Xneb prkaHOU 40 1,8 0,3 8,4 102,5
Hroro 693,19
Hroro 3a neHn 1383,37
Jlenb mecroii
Ooen
Cyn MOJIOUHBIN C 250 6,98 7,65 24,66 195,10 45
MaKapOHHBIMHU
HA3IENUSIMA
Bbynouka «BecHymika» 100 4,61 4,41 35,3 199,3 277
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0,0 11,28 45,12 270




OpPYKTHI CBEXKUE B 100 0,4 0,5 18,5 84,6
ACCOPTHMEHTE
Jlenb cenbMoi
3aBTpak
Kama nmmennas 200 6,04 7,27 34,29 227,16 103
MOJIOYHAS YKUIKAS
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0,0 11,28 45,12 270
Baron/Toct 50 16,0 1,0 70,0 335,49
MIIICHUYHBIN C CBIPOM
DpyKTHI CBEKHUE B 100 0,4 0,5 18,5 84,6
ACCOPTHMEHTE
Htoro 692.37
Ooen
Camar u3 100 1,08 10,20 6,32 121,4 6
0eoKOYaHHOH KaITyCThI
¢ s10;10KaMH
[1n0oB u3 oTBapHOU 200 24,33 20,69 33,71 418,37 173
TOBSIIUHBI
Yaii ¢ IMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 265
X11eb pxaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96
MITeHUYHBIN
Htoro 639,35
Hroro 3a nenn 1385,72
Jenn BocbMoii
3aBTpak
Kara pucosas 200 512 6,62 39,61 210,13 105
MOJIOYHAS KU IKAs
Kodelinpiii HaMUTOK € 200 2,79 3,19 19,71 118,69 258
MOJIOKOM
Bytepopoxn co 40 1,7 15,1 10,26 183,6 344
CJIMBOYHBIM MAacjIOM
Hroro 512,42
Ooben
CajyaT u3 CBEXXHX 100 0,72 10,24 6,38 120,72 16
MOMHIOPOB U SIOJTOK
3anexanka 120 25,53 24,78 18,43 400,75 167
KapTodenbHas ¢
TOBSIANHOMN
HanuTox KIrOKBEHHBIN 200 0,11 0,00 21,07 84,69 262
X11eb pxaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96
MITeHUYHBIN
Htoro 698,12
Hroro 3a neHn 1210,54
JleHb neBATHINM
3aBTpak
Kama syneBas 200 7,23 6,67 39,54 246,87 106
MOJIOYHAs BsI3Kas
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,58 1,35 15,9 81,0 269
ByrepOpon ¢ mxemom 60 1,72 4.20 32,90 178,30 346
DpyKTHI B 100 0,4 0,5 18,5 84,6
ACCOPTUMEHTE
Hroro 599,77
Ooen
CajyaT u3 CBEKIIBI H 100 1,32 10,08 7,68 126,08 19

MOPKOBHU




[yostin MsicHOM 120 21,68 24,21 6,74 331,53 162
MakapoHbl OTBapHbIE 200 3,68 3,53 23,55 140,73 204
Kucenrs u3 cBexux aron 200 0,12 0,00 21,15 85,07 249
X1e0 pKaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96
MIIEHUYHBINA

Hroro 775,37

Hroro 3a neHp 1375,14
JleHb necsaThIi
3aBTpak

Kamra mannas 200 6,53 7,03 38,78 244,92 97
MOJIOYHAS BSI3Kas
HanuTok KiIroKBeHHBIA 200 0,11 0,0 21,07 84,69 262
bynouka «HexHas» 100 4,96 7,12 36,14 387,60 278

Hroro 717,21

O06en

Cayiar u3 CBEXKHUX 100 1,0 10,16 4,6 113,92 18
MTOMHJIOPOB
Bopi ¢ kamycToii u 250 1,9 6,86 10,81 111,11 27
KapTodenem
Omanpy ¢ IKEMOM 100 9,35 8,63 81,39 440,63 296
X11e6 prxaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96
MIIECHUYHBINA
KommoT u3 610K ¢ 200 0,25 0,25 25,35 104,07 256
JTIUMOHOM

Hroro 861,69

Hroro 3a neup 1578,9




